
GESTÃO DA IMAGEM E 
AUTO-AFIRMAÇÃO NA 
ENTREVISTA DE EMPREGO

Destinatários: jovens recém-licenciados à procura do primeiro emprego,
desempregados ou profissionais empregados mas insatisfeitos com a sua
situação profissional, com vista a uma rápida integração no mercado de
trabalho.

Objectivos: desenvolver aptidões e competências que normalmente não
são adquiridas durante a formação universitária, abrangendo áreas como:
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- Aspectos Valorizados na Entrevista de

Emprego;

- Internet e Redes Sociais;

- Postura Profissional;

- Marketing Pessoal;

- Falar em Público;

- Comunicação Empresarial;

- Motivação, Gestão de Stress e Gestão

de Conflitos.

O SUCESSO NÃO ACONTECE POR ACASO. O SUCESSO NÃO ACONTECE POR ACASO. O SUCESSO NÃO ACONTECE POR ACASO. O SUCESSO NÃO ACONTECE POR ACASO. 
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